
はだしっこだより ５月号       ひかり保育園第 481 号     
お日様がぽかぽかと暖かく昼間は汗ばむ日も多くなってきました。子どもたちは汗を

かきながらも園庭で追いかけっこをしたり、遊具で遊んだりと元気に過ごしています。

新型コロナウイルスの影響で、お休みの日はお家で過ごしていることが多いと思います

が、園では存分に戸外での遊びを楽しみたいと思います。元気に戸外遊びが出来るよう

に、御家庭でも健康管理(栄養と睡眠)に充分な配慮をお願いします。 

 

○お願い○ 

 ・天気の良い日は、思いきり戸外遊びを楽しみたいと思います。危険のないように手

足の爪は必ず切ってください。また、水や泥に触れて遊びますので着替えの補充と汚

れ物を持ち帰るためのビニール袋の用意をお願いします。名前・マークの記入も忘れ

ずにお願いします。 

 ・新型コロナウイルスの感染防止のため、園でも細心の注意をしています。手洗い・

うがいをしっかり行い、予防につとめていきましょう‼ 

 ・送迎時、保護者の方も手洗いのご協力お願いします。  

 ・新型コロナウイルスに感染、又は濃厚接触者になった時は、必ず園にお知らせくだ

さい。連休中は、留守番電話に伝言を入れて下さい。 

 ・スモックはいつでも使えるように、ロッカーの中に用意しておいてください。汚し

て持ち帰った時は、洗濯して翌日持たせてください。 

 

      生長が楽しみです       

先日野菜の種と苗の植え付けをしました。なす・胡瓜・ピーマン・オクラ・南瓜・ト

ウモロコシ・かんぴょう・ミニトマト等、子どもたちが育てたい野菜をクラスで相談し

て決めました。生長の様子を観察したりしながら、収穫する日を楽しみに育てたいと 

思います。                     

             

      ♪お誕生日 おめでとう♪         

 魚釣りゲーム       

 

 

 

 

５月の年齢別保育目標             主題；みんな元気な子 

０歳…園生活のリズムに慣れる。 

   ふれあい遊びを楽しみ、戸外に出て気持ちよく過ごす。 

１歳…保育者と充分ふれあい戸外遊びを楽しむ。 

２歳…保育者や友達とかかわりながら好きな遊びを楽しむ。 

３歳…生活の流れがわかり、保育者や友達に親しみながら好きな遊びをする。 

４歳…いろいろな遊びの中で友達と遊ぶおもしろさがわかる。 

   生活の流れがわかり、できることは自分でしようとする。  

５歳…いろいろな遊びを通して、友達とのつながりを深める。   

   身近な動植物に関心を持ち親しむ。 

 

               ５月の行事      

 3 日(火) 憲法記念日  4 日(水) みどりの日  5 日(木) こどもの日  

8 日(日) 母の日 

9 日(月) あさがおの種まき 

12 日(木)  あるけあるけ 

      リュックサックに弁当(おかず入り)・おしぼり・水筒・レジャーシートを入

れてもってきてください。たんぽぽ・すみれ組は園に戻ってお弁当を食べ

ますので、リュックサックとレジャーシートはいりません。 

 13 日(金) 検尿提出日  ＊９時までに持ってきて下さい。 

 17 日(火) 遠足 むさしの村 

20 日(金) 身体測定                   

25 日(水) 誕生会(魚つり大会) 

     ＊クリップの付いた魚を竿で釣って楽しみます。 

    ＊誕生食を会食しますので、３歳以上児も白ご飯はいりません。 

26 日(木)  さつま苗植え 

 ＊すみれ組以外のお子さんは、長靴とスモックを持ってきてください。 

31 日(火)  避難訓練 

 

○持ってきてください○ 

・あじさい組のお子さんは箱ティッシュ１箱持ってきてください。(マークを記入) 

 

  




